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Sjukdoémar i laxfiskum & Islandi
Nyrnaveiki og PKD-nyrnasyki
Olikir sjukdomar med apekk heiti

Rannsoknadeild fisksjukdoma, & Tilraunastod Hieimafraedi ad Keldum, sem stofnud var med
[6gum arid 1986, er landsbundin tilvisunarranns8kofa Evropusambandsins a svidi fisksjukdoma.
Starfssvid deildarinnar skiptistpjonustu og grunnrannsoknir. Megin pjonustuverkefoeinast ad
fiskeldi i landinu auk ymissa verkefna sem IUtaaium nytjastofnum sjavar og ferskvatns.
Grunnrannsoéknir deildarinnar hafa jafnan tekid rafdorfum hagsmunaadila a hverjum tima og
eru nyrnaveiki og PKD-nyrnasyki deemi um slikt.

Rannséknir & nyrnaveiki, sem valdid hefur miklurnsifjam i islensku fiskeldi og fiskireekhafa
skipad stéran sess i rannsoknum deildarinnar. Ngikia sem eiginlegur sjukdémur, er hér a landi
naer eingdngu bundin vié laxfiska i eldi. Oliklegtléns vegar ad ahrifa PKD-nyrnasyki geeti i
fiskeldi & islandi en rannsoknir benda til pesshad geti haft verulega neikveed ahrif & vidgang
silungastofna i islenskum vétnum og am. bessidgidlar varda baendur vids vegar um landi vegna
aokomu margra peirra ad fiskeldi eda hagsmunaiétbennindum.

Gerd verdur grein fyrir pessum tveimur sjakdémum $efa svipad heiti en eru alls 6skyldir.

Nyrnaveiki (BKD)
Nyrnaveiki, sem kallasBacterialKidney Disease (BKD) & ensku, hefur um aratugaskeio verid
eitt af meginviofangsefnum Rannsoknadeildar fiskdgma. Sjakdomurinn, sem hefur verid
bekktur & islandi fra arinu 1968, orsakast af b@ktegundinniRenibacterium salmoninarum og
eru allar tegundir laxfiska neemar. bPréun sjukdomgafman haeg en smit an sjukdomseinkenna
getur breyst i alvarlega sykingu fyrir ahrif 6hagétra umhverfispatta, breytinga & hormdénajafnvaegi
(gbngubuningsmyndun, kynproski) og mismunandi ediigialeika.Erfidara er ad beita forvornum og
medhondlun gegn nyrnaveiki en ymsum 6drum algenbakteriusykingum i fiski. Kemur par m.a. til st
sérstada bakteriunnar ad geta borist inni i hrogifli kynsléda svo hefdbundin sétthreinsun ytra dxor
hrogna skilar ekki arangri.
Syklalyf duga litt og
notheef béluefni eru ekki
titeek. Fyrstu einkenni
sykinnar eru proti i nyra
asamt
bolguhnidamyndun i
ymsum innri liffeerum,
uppso6fnun
kvidarholsvokva, Gtsteed
augu og bleedandi sar 4¢
rodi.

Mynd 1. Bleikja med edlileg nyru (efri) og med einknni nyrnaveiki — pratid nyra
alsett hvitum bélguhntdum.

Rétt er ad gera skyran
greinarmun & smiti annars
vegar og sjukdomi hins
vegar.
Nyrnaveikibakterian er landleeg i villtum laxa- odusgastofnum & islandi, en smittidni er par
jafnan lag. Sjukdémsfaraldrar hafa ekki komid upmattirlegu umhverfi hér & landi svo vitad sé.
Parna er pvi ekki um eiginlegan sjukdém ad reedduineinkennalaust smit par sem jafnvaegi rikir i
sambud bakteriu og fisks sem ad likindum hefur agkapmed arpidsunda samproun.
Sjukdomsfaraldrar af voldum nyrnaveiki eru pvi eink bundnir vid eldisadsteedur par sem
umhverfi er mjog Olikt pvi sem gerist i nattGrunimar eru margir streitupaettir sem virka baelandi &
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onaemiskerfi fiskanna, m.a. mikill péttleiki fiskeem auk pess audveldar smitdreifingu. Vid slikatadur
getur vaegt smit i faum einstaklingum breyst i dbgan sjukdémsfaraldur.

Nyrnaveiki - Reglubundid eftirlit og grunnrannsokmi

Haustid 1985h6f Rannsoknadeild fisksjukdoma & Tilraunast6d Hi addiim, i samvinnu vid
dyraleekni fisksjukdéma og héradsdyraleekna, kerfidna skimun fyrir nyrnaveikibakteriunni i
klakfiskum sem hefur stadid 6slitin sidan. Markmdi&@r ad hindra smitdreifingu med hrognum fra
syktu foreldri. Reglum samkvaemt skal & hverri Kidlgkima allar villtar hrygnur sem notadar eru
til uppbyggingar laxastofna i veidiam, svo og vislsitfall klakfiska af eldisuppruna. Greinist smit,
er hrognum undan vidkomandi fiskum eyttetta er gert til pess ad hindra ad faraldur kopp @
eldisstdd og ad syktum seidum sé sleppt i ar.

Rannsoéknir & villtum laxfiskum, p.e. laxi og sisinhafa synt mikla Utbreidslu og stundum haa
smittioni i am og votnum vids vegar um land. Nidddsr hafa m.a. nyst til pess ad feera til betra
horfs s6fnun og geymslu klakfiska i pvi markmidilagmarka smitdreifingu. Af pvi leidir ad henda
parf hrognum undan feerri hrygnum. Fjolbreytilegamnsoknir hafa verid a nyrnaveiki i eldisfiski i
gegnum tidina. A 9. og 10. aratug sidustu aldarusrennsoknir einkum ad pvi ad proa sérteekar,
naemar og hradvirkar adferdir til greiningar & bekieni. Pad vard til pess ad fra arinu 1991 hefur
svokallad ELISA-prof verid notad til skimunar. Pid@f sem meelir métefnavaka bakteriunnar i
nyrum fiskanna, er fljotvirkt og areidanlegt. Adard ad raekta bakteriuna & valeeti sgttekid allt
ao 12 vikur, en pad er of langur timi Gt fra sjgni forvarna.

Eftir nokkurt hlé sem vard & nyrnaveikirannsoknuma. sékum gods heilbrigdisastands i eldisstodvum,
hofust umfangsmiklar rannsoknir @ ny fyrir sex arutpger rannsoknir hafa sem fyrr tekid mid af porfum
eldissins og lata annars vegar ad préun nyrra ipganadferda, svokalladra PCR-profa sem meela drfbae
bakteriunnar og hins vegar ad rannséknum & framvamaits/sjukdoms i mismunandi tegundum laxfiska vid
mismunandi eldisadstaedur. Rannsoknir standa enrogfinyverid fékkst styrkur ar AVS-rannsoknasjébi
aframhaldandi rannsékna.

Tjon af voldum nyrnaveiki

Fiskeldi: Fra pvi bakterian uppgotvadist & islandi arid 1868greina prju meginskeid i ségu nyrnaveiki
i eldisfiski hér & landi. Fyrsta timabilid span@ain 1985-1992, en pa vard nyrnaveiki verulegt zemdl i
kjolfar mikillar aukningar a laxeldi. Naesta timalsibannar arin 1992-2003 er tekist hafdi ad na valdi
vandanum og tilfelli voru fa. Ad lokum er svo tiniléb fra 2003 er nyrnaveiki greindist & ny i mérgum
eldisstodvum. A arunum 2003-2007 var milljionum stdida fargad vegna nyrnaveikismits og nam tjonid
hundrudum milljéna krona. Asteeda pessarar hrimadebllum likindum st ad smit barst inn i eldisstiéd
aholdum ar smitudum villiklakfiskum. Par magnad®smnitid og dreifdist med flutningi smitadra, en
einkennalausra seida til fleiri eldisstodva. Pegpp var stadid hafdi nyrnaveiki borist i 18 af 40
eldisstodvum laxfiska sem pa voru starfandi & WilarMed sameiginlegu ataki fiskeldisgeirans,
Rannsoknadeildar fisksjukdéma og dyraleeknis fidtdpina tékst ad koma bondum & nyrnaveikina og
sidastlidin 3 ar hefur nyrnaveiki einungis greinstoku tilfelli.

Fiskireekt: Um aratugaskeid hefur klakfiskum ar fjoiImérgum laidam verid safnad til
undaneldis. Hrognunum er klakid i eldisstdd og siéa sjégbnguseidum sleppt i vidkomandi
upprunaa i von um auknar laxagongur til stangveida.

Fré pvi farid var ad skima kerfisbundid fyrir nyuegki og allt til &rsins 2006 greindist jafnan srit
stoku klaklaxi en smittidnin aldrei meiri en 3%.ud80 2006 vard mikil breyting par a er u.p.b. 12%
laxa reyndust smitadir og 15% haustio 2007. HauXi@ nadi tidnin svo sdgulegu hamarki er 27,5%
fiska reyndust smitadir. Af pessum sokum purftifaéga hrognum undan hundrudum klakfiska
med tilheyrandi kostnadi fyrir stangveidigeiranmiéA2009 var gripid til adgerda sem beetti s6fnun
og geymslu klakfiska, sem ad framan greinir. Vid daekkadi smittioni og sidastlidido haust
greindist smit einungis i riflega 5% hrygna.
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PKD-nyrnasyki (PKD)

PKD-nyrnasyki, eddroliferative Kidney Disease (PKD) eins og sykin nefnist & ensku, orsafasmasaeju
snikjudyri, Tetracapsul oides bryosalmonae og eru allar tegundir laxfiska naemar. Olikt nyreisibakteriunni,
krefst tilvist snikjudyrsins tveggja 6likra hysiienda, p.e. laxfiska og svokalladra mosadyra senaseetur
a steinum og grodri i ferskvatni. Ad smit i fiskuendi til sjukdoms er hins vegar had vatnshita $enf ad
na 12°C eda meira i 1-2 manudi. Sykin er alitinadkgur sjukdomur og hefur valdid miklu tjoni i eld
laxfiska erlendis. Allmérg deemi eru um affoll iltim stofnum vegna sykinnar erlendis og virdist ssiin
sé vaxandi vandamal i Nordur Evropu og er pad jafreimfeert & hnattraena hlynurgykin leggst adallega
a yngstu argangana en hafi fiskur smitast og kowiist sjukdéminn 6dlast hann pol gegn syklinum.
Sjukdémseinkenni eru mest aberandi i nyrum, padaverjog pratin og allt ad 10 sinnum staerri en edtil
telst. Sykin veldur verulegum skemmdum a nyrnaveém skerdir starfsemi nyrna svo sem utskilnad
urgangsefna og myndun blédfrumna.

e

Mynd 2. Tvo urridaseidi, annad heilbrigt en hitt me Gtpaninn kvu’i vegna PDK-nyrnasyki (6r). Fyrir midju er
urridaseidi med edlilegt nyra en & nedstu mynd mgdéjafnstort seidi med sveesin einkenni PKD-nyrnasyik

Rannsoknir & PKD-nyrnasyki 4 islandi

Sidan syking greindist fyrst, haustid 2008, hafavierdar rannsoknir farid fram. Nidurstodur bendipess
ad sjukdomsvaldur PKD-nyrnasyki sé Gtbreiddur mé@diska & islandi. Fiskar Gr 13 stéduvétnum o@ré
hafa verid rannsakadir og hefur snikjudyrio greirilum anum og 6llum stéduvatnanna utan einsjafint
er milli vatna og aa hvort um er ad raeda sjukaafis®a einkennalaust smit. Sjukir fiskar hafa gteiridta
stéduvétnum og einni a.

Tjon af voldum PKD- nyrnasyki )
Erfitt er fullyrda um hve miklu tjoni PKD-nyrnasykieldur a Islandi. P6 ma telja nokkud vist ad pad
einskordist vio villta laxfiskastofna. Asteeda pems ad islenskar eldisstodvar nota nanast eingdngu
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grunnvatn/borholuvatn sem veldur pvi ad sykillirerdi ekki i eldid en algengt er erlendis ad yfidsmatn

sé notad.

Oll stoduvétnin par sem sjukir fiskar hafa greimsta pad sammerkt ad vera grunn og geta hitnaf® ryifik
sumartimann. | flestum peirra hefur bleikjustofnimmignad sidastlidna aratugi. Astaeda er til ad asla
PKD-nyrnasyki eigi patt i peirri hnignun.

Bryn porf er & umfangsmeiri rannséknum a ahrifugritbreidslu pessa sjikdéms & islandi. Mikilveegadr
fa hugmynd um pad hve stér hluti sjukra fiska dtef@ik vitneskja er naudsynleg til pess ad meta
raunveruleg ahrif sykinnar & mismunandi tegundifiska i vétnum og am & islandi. NG nyverid fékkst
rannsoknarstyrkur frd Rannsoknaradi islands tarafraldandi rannsokna..

Lokaord

Umfangsmiklar rannsoknir og reglubundid eftirliteé nyrnaveiki i islenskum eldisstodvum, sem og
klakfiskum sem nota & til fiskireektar, hafa sanaadeti sitt. | gegnum tidina hafa skipst & timabKilta
faraldra og timabil par sem sykin hefur latid lii&ér kraela. Naudsynlegt er, pétt vel gangi, adehslikum
rannsoknum og eftirliti &fram til pess ad greinaitsinfrumstigi og lagmarka tjon. Allt nyrnaveikisimi
fiskeldi & uppruna sinn i nattGrunni. Smitgat ef far mikilvaeg til pess ad hindra ad smit bersti. | pvi
sambandi m& nefna ad geymsla villtra fiska og &#lis & sama stad bydur haettunni heim. Lengi \‘avest
um slikt en pad heyrir na til undantekninga.

Einungis eru ram 4 ar sidan PKD-nyrnasyki greinfiisst & islandi. Rannsoknir eru pvi & frumstigad
er po ordid nokkud ljést ad sykillinn sem sykinréldur er Utbreiddur i islensku ferskvatni. St stgdd
bendir til pess ad smitefnid hafi verid til stadajog lengi. Med hlynandi vedurfari sidustu aratbgfa hins
vegar skapast forsendur fyrir pvi ad smitid valgikdomi. Ekki er Oliklegt ad sykin hafi komid upp a
hlyskeidum fyrri tima an pess ad greinast. bétt guggt s€ ad medhondla syki sem pessa i villtufimao
laxfiska, er naudsynlegt ad afla pekkingar um sfitkohn. Eins og adur er getid hafa bleikjustofnadavi
verid & undanhaldi an augljésrar asteedu. Frekanis@knir a sykinni geetu varpad ljési a pad hvortpég
hversu mikinn patt sykin a i peirri faekkun.
Sokum apekkra heita nyrnaveiki og PKD-nyrnasykifuhstundum geett pess misskilnings hja folki ad um
somu syki sé ad raeda. Vonandi leidréttist pad re&.m

Arni Kristmundsson, fisksjukdomafraedingur
Tilraunastdd HI ad Keldum.



